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آیا شما پناهنده بوده و مایلید در اوقات 

 فراغت خود با دیگران ورزش کنید؟

اگر شما به ورزش کردن، بازی شطرنج، آوازخوانی 
وغیره علاقه مندید، باید بدانید که بسیاری از 

فعالیتهای اوقات فراغت در انجمن ها و یا باشگاهها  
(Verein)  صورت می پذیرد. اینگونه انجمن ها نقش

مهمی در زندگی اجتماعی در کشور آلمان ایفا می 
 نمایند.

ما در اینجا مایلیم به اختصار مهمترین اطلاعات را 
درباره انجمن ها در اختیارتان قرار دهیم. این انجمن 

ها نه تنها برای خانمها و آقایان، بلکه برای کودکان و 
نوجوانان نیز امکانات تفریحی و آموزشی فراهم می 

 آورند.

 
 

 چیست؟  (Verein)انجمن و یا باشگاه  

انجمن از تعداد متغیری عضو تشکیل می شود و 

توسط فردی از اعضاء، که منتخب انجمن میباشد 

مدیریت میگردد. کار کردن در انجمن خدمتی 

داوطلبانه بوده و درآمدی به همراه ندارد. در صورت 

 .تمایل شما نیز میتوانید در آن به کار بپردازید

 

 چگونه میتوان یک انجمن را یافت؟

تعداد زیادی از   Schwalm-Eder-Kreisدر منطقه  

اینگونه انجمن ها با امکانات متفاوت فعالیت دارند. 

بسیاری از آنها، همانند شهرها، دارای سایتهای 

اینترنتی میباشند، که در آنها می توان بطور جامع 

کسب اطلاع نمود. شما همچنین می توانید از 

 .مراکز پشتیبانی یاری بجویید

 عضویت

 پیشنیاز استفاده از امکانات یک انجمن عضویت در 

 آن میباشد. اما چگونه می توان عضو شد؟
 ،شما درخواست عضویت می دهید 
  ،حق عضویت ماهیانه خود را پرداخت میکنید

که در صورت لزوم شامل تخفیف نیز خواهد 
 شد

  و به طور منظم در فعالیتهای انجمن شرکت
 مینمایید.

 

 

فعالیت در یک انجمن با لذت بیشتری 

 برایتان به همراه خواهد داشت!

انجمن ها در کنار کار و خانواده، بخشی از زندگی 

اجتماعی را تشکیل میدهند. شما در انجمن ها می 

توانید در کنار دنبال کردن علائق خود، با دیگر اعضاء 

 )با علائق مشترک( نیز ارتباط برقرار نمایید.

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “Leuchttürme der Integration“پروژه     

)فانوسهای دریایی انطباق( نمونه پروژه ای جهت 

کمک به تطبیق پناهندگان می باشد و با همکاری 

صورت   Schwalm-Eder-Kreisانجمن های منطقه  

پایان  3102می پذیرد. این پروژه در آخر  سال 


